
René Neumann  
 
bietet u.a. folgende Vortrags-, Trainings-/Weiterbildungsangebote 
an: 
 

FORMATE: 

 

IMPULS- VORTRAG (max. <30-45 Min.) zu verschiedenen 

Themen:  

BASIC-WORKINAR  (Mischung aus Seminar & Workshop,    

   Dauer 1/2Tag, 2-4 h),  

   TAGES-WORKINAR (Dauer 6+ h),  

 

THEMEN: 
 

 

O GESUNDHEITSORIENTIERTES FÜHREN. 

o (Funktion + Anwendung verschiedener Führungsrollen-Muster, mentale und 

physische Prozesse, Selbstfürsorge u.a.m.) 

O KÖRPERSPRACHE & PRÄSENTATIONEN. 

o (Bedeutung der Körpersprache im Alltag & im beruflichen Kontext, wie z.B. bei 

Präsentations-Situationen, Ansprachen, Meetings u.a.m.) 

O HUMOR ALS RESSOURCE!  

o (Humor als positive Haltung aneignen.) 

O KREATIVITÄT GEZIELT ANWENDEN. 

o (methodische Anwendung verschiedener Kreativitätstechniken anhand konkreter 

Vorgaben) 

Weitere Themen nach Absprache. Die Inhalte können – je nach Bedarf – auf die spezifische 

Zielgruppe abgestimmt werden. Durchgeführt werden können die Vorträge / Seminare / 

Workshops sowohl in klassischen Tagungsstätten und Hotels wie auch als Inhouse-Schulung 

vor Ort.  

 

ZIELGRUPPE: 

 

Zielgruppe sind neugierige, offene Menschen – mit/ohne Vorerfahrung. 

 

KONTAKT: 

 
3H*-Lernen 
*Lernen mit HERZ, HIRN & HUMOR 
René Neumann 
Hauptstr.139 
69469 Weinheim 
T: +49-(0)6201 – 96 17 54  
M: +49-(0)173-340 68 08 
E:  info@3H-Lernen.de 
W: www.3H-Lernen.de  
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